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»,Ochrana proti znecisteniu” — vzdelavaci plan

Casovy rozsah vyucby

1 hodina

Vekova kategoria

6 — 9 rokov

Spbsob vyucby Didaktické a edukacéné aktivity
® Diskusie
® Samostatnd prdca
Metody vyucby
® Skupinovad prdca
® Didaktické hry
e Ziaci vedia, ako viest ludi k ochrane a zlepsovaniu kvality ovzdusia
e Ziaci vedia, ako chrdnit ovzdusie pred znecistenim
e Ziaci poznaju pravidld a potrebné ndvyky suvisiace s ochranou ¢istého
. ovzdusia
Ciele

e Ziaci sa aktivne podielaju na ochrane ovzdusia pred znecistenim
e Ziaci poznaju bezpecné, environmentdine vhodné, etické postupy

® Ziaci st schopni komunikovat platné zdvery

Spbsob hodnotenia

Prieskum

1.

Co mézeme robit, aby sme zniZili zne¢éistenie ovzdusia?

Ucitel ukaze Ziakom nasledujice obrazky:

z prezentdcie (snimka 2).

auto
klimatizacia
fén

okno

krb,
Ziarovka
stary kotol

solarne panely

www.cleanair-project.eu
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Pocas toho, ako im ukazuje obrazky, ucitel hovori, Ze kazdy den, ked sa chystdme do skoly, kurime ¢i sa

chladime klimatizaciou, umyvame oknd ¢i dokonca si robime Uces, sa rozhodujeme, ¢i ovzdusie udrzime

Cisté, alebo ho znedistime.

Ucitel Ziakom nasledne prezentuje priklady, ako ochranit ovzdusie pred znedistenim (snimka 3). Tieto kroky

a mnohé iné nam vsetkym mozu pomaoct znizit mnozstvo skodlivin v ovzdusi.

e Obmedzte znecistovanie ovzdusia pri kureni:

(0]

(o}

(o}

(o}

vyuzivajte na kdrenie svojich domov ekologické, obnovitelné zdroje (tepelné cerpadla atd')
ak na kdrenie pouzivate tuhé paliva, spalujte iba tie kvalitné
nekdrte mokrym drevom

obmedzte vyuZivanie krbu (ak na kurenie vyuZivate iné zdroje)

e Setrite energiu:

(0]

(0]

vypinajte svetla, pocitace a iné elektrické zariadenia, ked ich nepouzivate
pouzivajte energeticky Usporné Ziarovky a techniku

zUcastnujte sa na miestnych programoch Uspory energie

zapinajte umyvacku riadu a pracku len vtedy, ked'su plné

ucitel sa moze zapojit do eurdpskeho programu 50/50 a podporit Usporu energie v skole
(http://www.euronet50-50max.eu/en/)

e Obmedzte prepravu autom:

(o}

(o}

pouZivajte verejnu dopravu

bicykel

chodte peso

zapojte sa do projektu Bezpeéné cesty do $koly (BCS)

ucitel si mdze dopredu nastudovat prijatie konkrétnych eurdpskych iniciativ, ako napriklad
,Hra The Snake Game” na stranke: https://www.trafficsnakegame.eu/, ,Bikeability” na
stranke: https://bikeability.org.uk/ alebo projekt STARS (http://starseurope.org/index.php)
a propagovat ,BEZPECNE CESTY DO SKOLY“ pomocou néstrojov, ako su ,metrominute”

mapy vasej lokality

e Riadte sa pravidlom menej je viac, opatovne pouZzivajte uz zakdpené tovary a recyklujte:

o Nevyhadzujte veci, ktoré uz nepouzivate, ale dajte im novy ucel.

Ucitel sa potom spyta Ziakov, ¢i maju vlastné napady, ako minimalizovat znedistovanie ovzdusia, ktoré by sa
dali aplikovat na (postupne) trovni TRIEDY, SKOLY, DOMOV, OBCI (snimka 4-7).


http://www.euronet50-50max.eu/en/
https://www.trafficsnakegame.eu/
https://bikeability.org.uk/
http://starseurope.org/index.php
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Priklady:

TRIEDA: Setrite energiami v triede (napriklad zhasinanim svetiel a vypinanim pocitacov a elektronickych
zariadeni, ked' ich nepouZzivate), kontrolujte kvalitu vzduchu kazdé rano pred vyuc¢ovanim, pestujte v triede
rastliny.

SKOLA: chodte do $koly bicyklom alebo autobusom, zaloZte kompostovisko, recyklujte svoje veci (veci, ¢o
nepouZzivate, nevyhadzujte, ale vyuZite ich na nieco nové) v skole.

DOMA: pouZivajte na vykurovanie vasich domov ekologické zdroje ako napr. obnovitelné zdroje (tepelné
Cerpadla atd.) aak pouzivate tuhé palivd, kurte iba kvalitnymi, nespalujte vihké drevo a obmedzte
vyuzivanie krbov (ak vyuZivate iné zdroje).

OBEC: obmedzte prepravu autom a uprednostnite verejnu dopravu, pripadne sa zvezte autom viaceri spolu,
chodte bicyklom alebo peso; rozpravajte sa s dospelymi o probléme znecistovania ovzdusia a presvedcte
ich, aby sa zapojili aj oni.

Pri diskusii o moznych rieSeniach na kazdej Urovni sa Ziaci naucia, Ze na dosiahnutie cielov musia spolu
Coraz uzSie spolupracovat, obzvlast pri prechadzani z jednej drovne na druhd. Problémy, ktorym celime, su
totiz reakciou na nasu spolo¢nu zodpovednost.

2. Coje pre nase ovzdusie dobré a co nie?
Triediaca aktivita — ucitel si pripravil obrazky (snimka 8) a poziada Ziakov, aby ich zaradili do spravnej
kategoérie:
- Stastné ovzdusie — aktivity, ktoré pomahaju udrZiavat ovzdusie Cisté,

- smutné ovzdusie — aktivity, ktoré znecistuju ovzdusie a/alebo skodia Zivotnému prostrediu a tym
padom maju dopad aj na ovzdusie.

www.cleanair-project.eu
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Upozornenie: namiesto zemegule pouZite obrdzok zndzornujuci ovzdusie (napriklad obldacik)

3. Ochrana Cistého ovzdusia vo vidieckych oblastiach

Vo vidieckych oblastiach sa zda, Ze nedochadza k znedistovaniu ovzdusia, kedZe sme v blizkosti prirody, no
aj tu musime monitorovat znecistenie ovzdusia. Kvalita vzduchu sa méze rychlo menit v kazdom prostredi.
Napriklad ak na kdrenie alebo varenie pouzivate drevo, mbzete vo vnutornych priestoroch rychle zvysit
znecdistenie ovzdusia. Na mnohych miestach sa spalovanie odpadu zvycajne praktizuje v uréitom cCase pocas
dia.

Ucitel sa pyta deti, ¢i si myslia, Ze vo vidieckych oblastiach je vidy dobra kvalita vzduchu. SnaZi sa to
prediskutovat s detmi, ktoré nakoniec skoncia s niekolkymi prikladmi zlej kvality ovzdusia aj vo vidieckych
oblastiach:

a. Dym z otvoreného ohna
b. Cigaretovy dym
c. Dym z palenia dreva a uhlia v neefektivnych kominoch

d. Dym z palenia odpadu
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e. Vyfukové plyny zo starych, inych ako elektrickych aut

f. Iné

Po urceni zdrojov znecistenia vo vidieckych oblastiach sa ucitel pyta Ziakov, ¢i maju nejaké napady,
ako znizit znecistenie ovzdusia a hra sa s nimi hru ,Vyskrtnite znecistenie, zafarbite rieSenia“.

Néidite zdroje

tnecisienia ovidusia

O Autd 7 iha jednim
parafierom

_ Dym z kominow
domov

] Palenie zahradnéhe
odpadu

Vyskrtnite znecistenie, zafarbite riesenia
E Vit F(Fr;,.j - i

wmedistenia onidugia
O iz£ do sholy autohusom
O Kosit' ruénou kosatkou
O Fasadit' strom

O Jazdi¥ na hicyhli

[ Nechat' #i vylep#it’ aute
v Bohovom sevize

O Recyklovat flaie

O Ist na prechiadzlu

O Vyuzit MHD

O Swiit pradlo na émire

O Skateboardovat'sa

] Pouiivat rolarne panely|
O Prejet za do obhchodu

peio

O Koréulvat sa = rd R )
O Fadest susedor E&'ﬁ'}h’ Suming irland, Shagt & Whateem Cortiss
| agency —

b)  Zdroj pévodnej verzie: New York State Department of Environmental Conservation (Oddelenie ochrany ZP $tdtu New York)

Ucitel im vysvetluje, Ze nemdzeme vyriesit problém, ktory nevidime, a pretoze vzduch je neviditelny, tieto
opatrenia samy o sebe nezastavia problém znecistenia ovzdusia. Su ale nevyhnutnym a dolezitym prvym
krokom. Cim viac vieme o znecisteni ovzdusia, tym lepsie dokaZzeme prist na to, ako chranit deti pred jeho
negativnymi ucinkami.

Z tohto dovodu sa pri merani kvality ovzdusia nemo6zeme vzidy spoliehat iba na nase zmysly. Existuju
Specifické monitorovacie systémy, ktoré mézu jednotlivcom, rodi¢om, rodindm, komunitdm a miestnym a
narodnym vlddam pomoct pri uvedomovani si, ako ich méze znecistenie ovzdusia ovplyvnit, a pomdct im
vykonat potrebné opatrenia na jeho minimalizaciu.

4, Aktivita

Ucitel umiestni na dobre viditelné miesto (ako napriklad na tabulu) obrazky s popismi a vysvetli ich vyznam.
Potom Ziakom rozda vytlacené harky s aktivitou a/alebo ich zobrazi v prezentacii (snimky 10-15)

www.cleanair-project.eu
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Variant A — rozdelenie uloh

Ucitel nahodne vyberie Ziakov z triedy a priradi im jednotlivé role podla obrazkov na tabuli. Ucitel (alebo iny
7iak) ¢ita text z prezentacie. Ziaci dopltiaju text podla popisov obrazkov. Tymto spdsobom si spolu preéitaju
text na tému znedistenia ovzdusia.

Variant B — spolocné citanie textu

Ucitel oboznamuje Studentov s tym, ako sa Sifrovany text Cita. UCitel Cita text z prezentdcie a celd trieda sa
po signali snazi preditat obsah Sifrovanej spravy. Ucitel ukaze na dany symbol, ked' sa objavi v obsahu.

POZNAMKA: Pri mladsich Ziakoch (ktori nevedia ¢&itat) mozete zniZit pocet symbolov a zvolit tie, ktoré su
jednoznacéné (napr. auto, dom, srdce).

Variant C — rozdelenie na casti

Ucitel rozdeli text na 4 Casti a poveri 4 Ziakov Citanim Sifrovanej spravy. Kazdy z nich predita ¢ast, ktord mu
ucitel urcil.

Potom si mozu vyfarbit obrazky.

Ucitel ukonci hodinu snimkou 16.

Podpora vytvorenia tejto publikdcie zo strany Eurdpskej komisie nepredstavuje schvdlenie jej obsahu.
OdrdZa iba ndzory autorov a Komisia nezodpovedd za akékolvek pouZitie informdcii obsiahnutych v tejto
publikdcii.



